PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
Szkoly Podstawowej

im. Marii i Lecha Kaczynskich w Cieszynie

Nauczyciele Szkoty Podstawowej im. Marii 1 Lecha Kaczynskich w Cieszynie buduja
z uczniami relacje oparte na zaufaniu, prowadza rozmowe¢ uczac nawigzywania serdecznego
kontaktu, sympatii, szacunku i tolerancji. Ksztattuja jednostki twoércze, kreatywne, zdolne do
sterowania wlasnym rozwojem w szkole i poza nig. Nauczyciele pomagaja uczniom lepiej
rozumie¢ otaczajacy S$wiat 1 zasadno$¢ wilasnych postaw, rozwijaja umiejetnosci
komunikacyjne, ktore umozliwiajga dialog z innymi, wspieraja rozw¢j indywidualny
1 spoleczny ucznia, wskazuja jak i1 gdzie szuka¢ sposobOw radzenia sobie z zagrozeniami,

wskazuja wzorce do nasladowania.
I Wprowadzenie

Tresci programu wychowawczo-profilaktycznego wynikaja z przepisow Ustawy Prawo
Oswiatowe oraz z tresci podstawy  programowej ksztalcenia ogoélnego,  okreslonej
rozporzadzeniem MEN z 14 lutego 2017 roku. Program dostosowany jest do potrzeb
rozwojowych ucznidow oraz potrzeb srodowiska lokalnego. Integruje realizowane dotychczas
dziatania wychowawcze oraz profilaktyczne 1 opracowany zostat w  oparciu

o przeprowadzong diagnoze potrzeb w zakresie zapobiegania zagrozeniom.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty podstawowej obejmuje wszystkie
dziatania i treSci o charakterze wychowawczym i profilaktycznym, gdzie wychowanie
rozumiane jest jako proces wspomagania ucznia w rozwoju, oparty na indywidualnej
osobowej relacji poszanowania godnosci obu stron (wychowawcy, rodzica, nauczyciela oraz
wychowanka), ktére wspotdziataja ze soba, dazac do osiggnigcia celow wychowania tj. do

osiggnigcia petnej dojrzalosci ucznia w_czterech podstawowych sferach: fizycznej,

rozumianej jako prowadzenie zdrowego stylu Zycia; psychicznej (emocjonalnej
1 intelektualnej), ktora oznacza ponoszenie odpowiedzialnosci za  siebie

i wspotodpowiedzialnosci za innych oraz otaczajacy $wiat; spotecznej. ktéra oznacza
konstruktywne pelnienie rol spotecznych oraz duchowej oznaczajacej posiadanie systemu
warto$ci oraz poczucia sensu zycia 1 istnienia cztowieka. Wychowawca w tym procesie jest
odpowiedzialny za tworzenie warunkéw do rozwoju kazdego ucznia, a wychowanek

odpowiedzialny jest za korzystanie z nich.



Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty podstawowej obejmuje wszystkie
dziatania wspomagajace wychowanka w radzeniu sobie z trudno$ciami, ktore jednoczesnie
ograniczaja 1 likwiduja czynniki ryzyka, mogace zaburza¢ jego prawidlowy rozwdj 1 zdrowe
zycie. Chcemy, by nasza szkota byta bezpieczna, by nie dochodzito do zaktdcania proceséw
wychowawczych, ktore prowadza do dezorganizacji procesu dojrzewania dzieci i mtodziezy
oraz zaburzen w zachowaniu. Chcemy dostarczaé wszystkim odbiorcom wiarygodnych
informacji na temat warunkéw zdrowego zycia 1 wystepujacych zagrozen, by w konsekwencji
nauczy¢ ucznidow odpowiedzialnosci za wlasne wybory. Chcemy rozwija¢ u dzieci wigzi
z grupg spoleczna, aby panowalo poczucie przynaleznosci do grupy, ksztalttowad
komunikatywno$¢, kreatywno$¢ 1 empati¢, umiejetnosci podejmowania decyzji
1 rozwigzywania probleméw, uczy¢ odpowiedzialnosci, ksztattujac w srodowisku szkolnym
normy 1 reguly sprzyjajace zdrowemu zyciu, ktére jednocze$nie eliminujag mozliwosé

wystapienia dysfunkcji.

Program realizowany bedzie przez wychowawcow klas, podczas godzin z wychowawca
oraz nauczycieli wszystkich przedmiotow, specjalistow: pedagoga, pielegniarki medycyny
szkolnej oraz pozostatych pracownikow szkoty we wspotpracy z rodzicami 1 Srodowiskiem
lokalnym.  Obowiazkiem nauczycieli ~wychowawcoéw jest opracowanie plandw
wychowawczo-profilaktycznych klas na bazie szkolnego programu wychowawczo-

profilaktycznego szkoty.
II Gléwne cele programu

Nadrzednym celem programu jest wychowanie, rozumiane jako wspieranie wychowanka

w rozwoju oraz profilaktyka rozumiana jako interwencja kompensujaca niedostatki
wychowania. Naszym celem jest ksztalttowanie prozdrowotnych wzorcow konsumpcyjnych,
umiejetnosci intrapsychicznych ucznia, ktore pozwolg radzi¢ sobie ze sobg i z wyzwaniami
$wiata oraz budowanie jego odporno$ci na potencjalne zagrozenia. Dzialania okreslone
W niniejszym programie tworzg spdjne Srodowisko wychowawcze, w ktorym wartoSci
1 normy zycia sg zrozumiate dla wychowanka, w ktorym wychowawcy wspotpracuja,
wspierajac ucznia w integralnym rozwoju 1 osigganiu pelni cztowieczenstwa. Podstawowym
zadaniem realizowanego programu jest poszukiwanie sposobu wspomagania ucznidw
W poszanowaniu warto$ci, akceptowaniu, przezywaniu i urzeczywistnianiu ich. Dziatania
wychowania 1 profilaktyki tagczg wartosci 1 normy, traktujac (w $§lad za zapisami Ustawy
Prawo O$wiatowe) ,,nauczanie i wychowanie jako respektowanie chrzescijanskiego systemu
warto$ci, przyjmujac zasady etyki jako uniwersalne”. W nawigzaniu do tychze zasad etyki

prowadzone begda dziatania szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.



IIT Obowiazujace akty prawa

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (art. 72),
Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka,
Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych,
Konwencja o Prawach Dziecka,

Ustawa Prawo Oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 roku,

Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla
szkoly podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepelnosprawnos$cig intelektualng

w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia og6lnego dla branzowej szkoty
I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz

ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej,
Ustawa Karta Nauczyciela,
Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia.
IV Przy opracowaniu programu uwzgledniono:
obowigzujace przepisy prawa,
analiz¢ dotychczasowych dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty,

diagnoze oczekiwan rodzicow przeprowadzong badaniami na temat kluczowych celow
wychowawczych stawianych przez rodzicow w procesie wychowawczym oraz
oczekiwan rodzicow w stosunku do szkotyi szkolnych specjalistow w zakresie

wspomagania dzieckaw rozwoju,

ocen¢ potencjalu 1 mozliwosci rozwojowych ucznidow (na podstawie wynikéw
diagnozy ucznidow konczacych poprzedni etap edukacyjny, wynikéw testow
wewnatrzszkolnych, wynikéw olimpiad, konkursow 1 zawodow sportowych,

wolontariatu itp.),

identyfikacj¢ srodowiska lokalnego,



e zasoby szkoly: przygotowanie merytoryczne nauczycieli do podejmowania dziatan
wychowawczych i profilaktycznych, zasoby materialne (boisko szkolne, sale lekcyjne)

zasoby organizacyjne (wolontariat uczniowski).

V Charakterystyka absolwenta

Dzialania zawarte w programie zmierzaja do uksztattowania takiego modelu absolwenta,
ktorego niezaleznie od posiadanych indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji
1 uzdolnien cechowac bedzie posiadanie uniwersalnych cech warunkujacych odpowiednie

funkcjonowanie we wspolczesnym $wiecie.

Absolwent konczacy szkole:
e dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku rowiesniczym, w szkole i w domu,
e jest pogodny, pozytywnie nastawiony do otoczenia, jednak nie bezkrytycznie,

e umiejetnie komunikuje si¢ z innymi, dostosowuje si¢ do zachodzacych zmian, regut

1 zasad, ktore wyznaczaja kierunek jego dziatania,

e umiej¢tnie szuka sposobOw radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi

z poszukiwaniem wilasnej tozsamosci oraz wzorcow do nasladowania,
e jest tworczy, kreatywny i zdolny sterowa¢ swoim ksztatceniem w szkole i poza nig,

e potrafi nawigza¢ serdeczne kontakty, odnosi si¢ z szacunkiem do innych, jest

sympatyczny, tolerancyjny, empatyczny i cieckawy $wiata,

e jest otwarty na inne kultury, posiada umiejetnosci porozumiewania si¢ w jezyku

obcym,

e jest samodzielny, potrafi wspdldziata¢ w zespole, poszukuje nowych rozwigzan,
wymienia si¢ do$§wiadczeniami z innymi, potrafi porzadkowaé i1 rozwiazywaé

problemy,

e potrafi wspotdziata¢ z innymi, jest wrazliwy na los potrzebujacych, bierze na siebie

odpowiedzialno$¢ za wlasne zycie i zycie spoteczne.



VI Program okresla dzialania w wydzielonych obszarach:

1. Dziataniach wychowawczych — promujacych zdrowie oraz wspomagajacych uczniéw
w rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie pelnej  dojrzalosci w sferze fizycznej,

psychicznej, spotecznej oraz aksjologiczne;.

2. Dzialaniach edukacyjnych — majacych na celu poszerzanie wiedzy z zakresu promocji
zdrowia 1 zdrowego stylu zycia, prowadzacych do radzenia sobie ze stresem, opierania si¢

naciskom otoczenia, oraz nabywania umiejetnosci rozwigzywania konfliktow.

3. Dzialaniach informacyjnych — na temat skutkéw zachowan ryzykownych

z uwzglednieniem edukacji prawne;j.
4. Dziataniach profilaktycznych wspierajacych ucznidow:

1) w rozwoju i zdrowym stylu zycia, podejmujac dziatania ograniczajace zachowania

ryzykowne;

2) ktérzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ materialng, rodzinng i Srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na rozwdj zachowan

ryzykownych;

3) u ktorych rozpoznano wczesne objawy zazywania Srodkéw  odurzajacych

1 psychoaktywnych.

VII Uczestnicy programu
Rodzice

Rodzice ucznidow naszej szkoly znaja i akceptuja program oraz czynnie wspotpracuja
przy jego realizacji. W naszej szkole pamigtamy o tym, ze uczniowie otrzymuja dos¢ zachety,
aby uczy¢ si¢ $mialo$ci, w pelni aprobowani ucza si¢ lubi¢ samych siebie, czesto styszg stowa
uznania, uczg si¢ stawiac¢ sobie cele, wychowywani sag w poczuciu bezpieczenstwa, ucza si¢
ufa¢ sobie i innym, otaczani sg rzetelnoScig i1 uczciwoscia, ucza si¢, czym jest prawda i
sprawiedliwos¢. Dzieci, ktore majg trudnosci w nauce potrzebuja naszego zrozumienia,

wsparcia.



Wychowawcy

Prowadza w roznych formach szkolenia, konsultacje dla rodzicow, daza w swojej
pracy do integracji zespotu klasowego, sprawuja opieke wychowawcza nad uczniami szkoty,

a w szczegblnosci:

e tworzag warunki wspomagajace ich rozwdj i przygotowuja do Zycia

w rodzinie i w spoleczenstwie,
e poznajg warunki zycia i nauki swoich wychowankdw,

e uczg pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia

wlasnej wartosci,

e realizuja w toku pracy wychowawczo-profilaktycznej tresci i cele niniejszego

programu oraz nadzorujg pomoc psychologiczno-pedagogiczng w swojej klasie.

Nauczyciele

Wszyscy  nauczyciele  realizuja  Program  Wychowawczo-Profilaktyczny,
a w szczegolno$ci nauczyciele wychowawcy uwzgledniajg go przy realizacji klasowych
planow pracy. Nauczyciele maja obowigzek reagowania na przejawy niedostosowania
spotecznego u dzieci, wspieraja swoja postawa 1 dziataniami pedagogicznymi rozwdj
psychofizyczny ucznidw, udzielaja pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,
W oparciu o rozpoznanie potrzeb, odpowiadaja za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci
podczas pobytu w szkole i poza jej terenem, np. na wycieczkach szkolnych, $wiadcza pomoc

psychologiczno-pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem.
Uczniowie

Wszyscy uczniowie naszej szkoly sg poddani oddziatywaniom tego programu.

Pedagog szkolny

Udziela pomocy dzieciom, ktore znajdujg si¢ w trudnej sytuacji zyciowej oraz dzieciom,
ktére padly ofiara przemocy, badz podejmuja zachowania ryzykowne. W sposob
zdecydowany reaguje na obecno$¢ w szkole 0sob obcych, ktore swoim podejrzanym
zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla ucznia. Wspolpracuje z instytucjami w organizowaniu
réznych form spedzania czasu przez dzieci, szczegélnie z rodzin zaniedbanych

srodowiskowo. Wspodlpracuje z policja, z sadem dla nieletnich, kuratorami (w razie zaistniatej



potrzeby), z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej. Ksztattuje u ucznidéw i ich rodzicéw
swiadomo$¢  prawng w  zakresie = ponoszenia  konsekwencji  wynikajacych
z popetionych czynéw. Prowadzi rozmowy z dzie¢mi: indywidualne 1 grupowo, stosujac
profilaktyke zachowan ryzykownych. Organizuje spotkania i prelekcje dla rodzicow na
tematy zwigzane z procesem nauczania i wychowania, udziela wsparcia zglaszajacym si¢
rodzicom w sytuacjach trudnych wychowawczo ilosowo, wspotpracuje z nauczycielami

w zakresie procesu nauczania i wychowania uczniow.

VIII Diagnoza zagrozen

1. Szkota w kazdym roku szkolnym przeprowadza diagnoze $srodowiska wychowawczego,
analizuje potrzeby i zasoby. W celu urealnienia sytuacji wychowawczej w szkole, a w efekcie

profilaktycznej korzystamy z:

1) badan ankietowych skierowanych do rodzicoéw, nauczycieli, ucznidw na temat
warunkoéw organizacji nauki zwigzanej z bezpieczenstwem, uzaleznieniami 1 zdrowym

stylem zycia;
2) spostrzezen wychowawcow na temat zachowan problemowych w klasie;

3) ludzkich zasobdw szkoty tj. kompetencji kadry kierowniczej, kompetencji zawodowych
nauczycieli rozwijanych poprzez dodatkowe doskonalenie si¢ oraz kompetencji szkolnych
specjalistow (pedagoga, pielegniarki medycyny szkolnej), z kompetencji specjalistow

spoza szkoly — wspotpracujacych z nig, rodzicow oraz wolontariuszy.

2. W wyniku diagnozy i1 ewaluacji dotychczasowych programéw wytoniono nastgpujace
obszary problemowe:

1) bezpieczenstwo uczniow w szkole,

2) zachowania agresywne,

3) profilaktyka uzaleznien.



HARMONOGRAM REALIZACJI ZADAN PROFILAKTYCZNO-
WYCHOWAWCZYCH REALIZOWANYCH
W ROKU SZKOLNYM 2019/2020

St Zadania wychowawczo- Sposob realizacji Dokumentacja/o
ery
profilaktyczne dpowiedzialni za
realizacj¢ zadan
Sfera I Zdrowie — edukacja 1. Organizacja zajgé - dokumentacja
fizyczneg | zdrowotna lekcyjnych i pozalekcyjnych | kot
0 rozwoju ) zainteresowan,
1. Zapoznanie
ucznia _ | wszkole.
z podstawowymi zasadami
dbatosci o zdrowie wlasne 2. Uczestnictwo - wychowawcy
1 innych, kreowanie w konkursach klas I-VIII,
srodowiska sprzyjajacego profilaktycznych
zdrowemu stylowi zycia. (wg ofert).
- nauczyciele
3. Realizacja programow:
koordynatorzy
,»INie pal, przy mnie prosze”
(klasy I-1V), — pielegniarka
- ,,Trzymaj forme¢” ( klasy | medycyny
V-VIII), szkolnej,

- udziat w akcji SU dla
dziecigcego szpitala
onkologicznego ,,Przyladek
Dobrej Nadziei”

we Wroclawiu,

4. Pogadanki na temat

uzaleznien od telefonu

wychowawcy klas

I- VIII,

- SU
1 wolontariat,
- wychowawcy

klas TV-VIII,

Wydziat
prewencji —

Policja




komoérkowego, Internetu,
portali spoteczno$ciowych,
alkoholu, papierosow

1 dopalaczy”

4. Projekcja filmow
1 prezentacji

multimedialnych.

5. Redagowanie gazetek

tematycznych.

6. Badania przesiewowe
1 profilaktyczne badania

lekarskie.

7. Cwiczenia $rodlekceyjne

w Ostrowie Wlkp.

- wychowawcy

klas I1-VIII,

- wychowawcy

klas I-VIII,

— pielegniarka
medycyny

szkolnej, lekarz,

- nauczyciele,
w formie zabaw ruchowych.
8. Pogadanki o wplywie
- wychowawcy
halasu na zdrowie
klas I-VIII,
1 psychike uczniow
(klasy I-VIII).
9. Pozytywne formy ) )
- opiekunowie,
wypoczynku dostepne
w szkole 1 poza szkota:
- kolo szachowe, teatralne, |- wychowawcy
plastyczne, BRD, SKS, klas I-VIII,
- rajdy, pielgrzymka,
wycieczki krajoznawcze,
rekreacyjne
2. Zapoznanie 1. Instruktaze dotyczace - dietetyk,
z zasadami zdrowego, prawidlowego odzywiania pielegniarka
racjonalnego odzywiania si¢ 1 prawidlowe;j higieny. medycyny
si¢, higieny osobistej szkolne;j

i aktywnosci fizycznej,




ksztattowanie postawy
odpowiedzialnos$ci za

wlasne zdrowie.

2. Program profilaktyki

prochnicy.

3. Gazetki na korytarzach
szkolnych 1 w klasach na
temat zasad zdrowego stylu

zycia (kwiecien 2020),

4. Konkurs plastyczny

w ramach akcji ,,Warzywa,
owoce 1 mleko w szkole”,
- ,,I'ydzien zdrowego

zywienia”(kwiecien).

5. Okresowe kontrole
czystosci — za zgoda

rodzicow.

6. Ksztaltowanie nawyku
mycia rak przed positkami

1 po pobycie w toalecie.

7. Obiady dla uczniéw na
podstawie informacji

z GOPS.

8. Rozmowy, pogadanki,

- pielegniarka
medycyny

szkolnej

- lekarz

stomatolog/pieleg

niarka medycyny

szkolnej,

- nauczyciele,
wychowawcy,
organizatorzy
konkursow/
scenariusze
imprez

1 konkursow,

Pielggniarka
medycyny

szkolnej

- wychowawcy

klas I-VIII,

- wychowawcy

klas I - VIII,

- wychowawcy




prezentacje przygotowane
przez uczniow starszych dla
mtodszych 1 mtodszych dla
rodzicOw na temat
kulturalnego spozywania

positkow.

klas

Sfera
spoleczne
g0
rozwoju
ucznia —
,Ksztalto
wanie
postaw
spoleczny
ch -

relacje”

IT Ksztaltowanie postaw

spolecznych — relacje

1. Zapoznanie

z podstawowymi prawami
1 obowigzkami ucznia
wynikajacymi z roli ucznia
oraz cztonka szkolnej
spotecznosci, rodziny

1 kraju.

1. Zapoznanie uczniow
z prawami dziecka

1 ucznia.

2. Uswiadamianie uczniom,
do kogo nalezy zwrdcic si¢

po pomoc w razie potrzeby.

3. Prowadzenie pogadanek
na temat tolerancji
1 szacunku dla drugiego

czlowieka.

4. Przestrzeganie zasad
zdrowego
wspotzawodnictwa. Szkolna

liga klas.

5. Propagowanie informacji
dotyczacych zasad dobrego

wychowania.

6. Egzekwowanie zasad
wynikajacych ze Statutu
Szkoly 1 WSO — uczniowie

Znaja swoje prawa

- wychowawcy

klas I - VIII,

- wychowawcy

klas I - VIII,

- wychowawcy,
— gazetka szkolna

SU,

- wychowawcy

klas TV-VIII,

- wychowawcy

— gazetka szkolna

SU,

- nauczyciele




1 obowiazki.

7. Konsekwentna ocena

zachowan ucznidéw,

- wychowawcy
odwotywanie si¢ do
klas I — VIII,
regulaminu w sytuacjach
wymagajacych interwencji.
2. Ksztaltowanie 1. Uczniowie znaja i stosuja | - wychowawcy
umiejetnosci formy zachowania uczniow | klas I — VIII
komunikacyjnych, w szkole.
przestrzegania
obowigzujacych regut,
dbatos¢ o jezyk 1 kulture
wypowiadania si¢, dobry ) o
2. Organizowanie imprez )
klimat w szkole. scenariusze
kulturalnych '
imprez
z zachowaniem
o kulturalnych
obowiazujacych regut.
3. Organizowanie konkursu
- wychowawcy
,Mistrz zyczliwosci”.
klas I - VIII
4. Indywidualna praca
z uczniem zdolnym. .
- nauczyciele
5. Uczenie wlasciwych
zachowan wobec 0s6b - dokumentacja
agresywnych i obcych wychowawcy

(negocjacja, zart,
roztadowanie napigcia),

treningi interpersonalne.

klasy, dziennik
pedagoga




Sfera
rozwoju
psychiczn
ego —
Lwartosci,
normy,
wzory
zachowan

Kultura”

1. Profilaktyka zagrozen.

1. Uczestnictwo na
zajeciach majacych na celu
wyeliminowanie
niepozadanych zachowan
takich jak: agresja, przemoc
psychiczna, zachowania
dyskryminacyjne,

cyberprzemoc.

3. Prowadzenie zaje¢¢ dla
rodzicOw na temat
»Bezpieczenstwo

w Internecie 1 mediach

spotecznosciowych

2. Systematyczna edukacja
ucznidéw w zakresie
radzenia sobie z wlasnymi
trudnymi uczuciami oraz|

w zakresie ochrony przed

agresja.

3. Pomoc uczniom

przezywajacym kryzys.

- realizacja
tematyki na
zajeciach

z wychowawcg
(filmy, gazetki
edukacyjne),

- pedagog,
nauczyciele,
warsztaty —
specjalista
psychoterapii

uzaleznien

- spotkanie

z policjantem
(zebranie

z rodzicami,
przygotowanie

ulotek)

- wychowawcy
klas I - VIII,

- ankieta
diagnozujaca
,,M0j system
wartosci” w
klasach IV-VIII,
warsztaty —
specjalista
psychoterapii

uzaleznien

- wychowawcy,




4. Respektowanie ,,Zasad
zachowania uczniow

w szkole” — pogadanki,
dyskusje na lekcjach

z wychowawca.

5. Realizacja treningu

asertywnosci.

6. Stata wspolpraca
pracownikow szkotly

w zakresie
zaobserwowanych
negatywnych zachowan
ucznidOw — reagowanie na
wszystkie niepozadane

zachowania.

7. Organizacja spotkan
z policjantami —
odpowiedzialno$¢ prawna

nieletnich.

8. Propagowanie informacji
0 zagrozeniach
cywilizacyjnych (terroryzm,
choroby, gldd) — jak sobie
radzi¢, gdzie szukac

pomocy?

nauczyciele,
pracownicy

szkoty

- wychowawcy,

- policja

- wychowawcy

klas I - VIII,

- WSZYSCy
pracownicy

Zespolu

-spotkania

z Policja

- wychowawcy

klas




Profilakty
ka
zachowan
ryzykown
ych —
bezpiecze

nstwo

I1I Bezpieczenstwo —
profilaktyka zachowan

ryzykownych

1. Zapoznanie

z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa

w roznych sytuacjach
zyciowych, ksztaltowanie
wlasciwego zachowania si¢
W sytuacji zagrozenia zycia
1 zdrowia oraz

w sytuacjach

nadzwyczajnych.

1. Poznanie procedur

bezpieczenstwa w szkole
1 poza nig oraz zasadami
BHP na lekcjach. Probne

alarmy przeciwpozarowe.

2. Organizowanie
pogadanek, zaje¢
dotyczacych

bezpieczenstwa.

3. Zapoznanie uczniow
z telefonami alarmowymi,
z zasadami pierwszej

pomocy.

5. Poznanie praw

1 obowigzkoéw ucznia —
budowanie atmosfery
otwartosci 1 przyzwolenia

na dyskusje.

6. Rozwijanie umiej¢tnosci

prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu —
poznanie podstaw

negocjacji 1 mediacji.

7. Dostarczenie wiedzy na
temat osob 1 instytucji
swiadczacych pomoc

w trudnych sytuacjach.

- dokumentacja
wychowawcy klas
I - VIII, straz
pozarna, policja,
ratownicy
medyczni

- dyzury
nauczycieli

W czasie przerw,

- nauczyciele,

- wychowawcy
klas I — VIII,
koordynator
pierwszej

pomocy,

- wychowawcy

klas,

- wychowawcy

klas, pedagog,

- wychowawcy

klas,




8. Dostarczenie wiedzy
z zakresu prawa na temat
postepowania w sprawach

nieletnich.

9. Propagowanie wiedzy na
temat srodkow
uzalezniajacych oraz
prawnych i moralnych
skutkow posiadania,
zazywania. Realizacja zajec
z Edukacji dla
bezpieczenstwa- poznanie
zasad ostrzegania ludnosci
o zagrozeniach.

1 rozprowadzania $rodkow

psychoaktywnych.

- realizacja na

zajeciach WOS,

- wspotpraca

z
Pelnomocnikiem
Rzadu do spraw
wspierania
wychowawczej
funkcji szkoty,
-spotkanie

z nadkomisarzem

Krzysztofem Kula

- zajecia
z wychowawca,

zajecia EDB




2. Ksztaltowanie
umiejetnosci porzadkowania
1 wykorzystywania
informacji

z r6znych zrodet,
korzystanie

z technologii informacyjno-
komunikacyjnej,
ksztattowanie swiadomosci
negatywnego wplywu pracy
przy komputerze na zdrowie

1 kontakty spoteczne.

1. Uswiadamianie
negatywnego wplywu pracy
przy komputerze na zdrowie
1 kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstwa
wynikajace z anonimowych

kontaktow.

2. Bezpieczne
organizowanie zaj¢c
ruchowych (wychowania
fizycznego) 1 poruszania si¢

po drogach.

- realizacja
zagadnien na
lekcjach
informatyki,
jezyka polskiego,
- TOZMOWY,
pogadanki, apel
na temat
uzaleznienia od
Internetu,

- apel z okazji
Dnia
Bezpiecznego

Internetu,

- zajecia

z wychowawca,
lekcje na temat
zamieszczania

i
rozpowszechniani
a informacji

W sieci,

- nauczyciel wf,

- spotkanie

z
przedstawicielem
policji
nadkomisarzem.

K. Kulg),




3. Bezpieczne korzystanie
ze $§rodkéw komunikacji
publicznej —
przeciwdziatanie

1 zapobieganie sytuacjom

problemowym.

4. Rozwijanie $wiadomosci
dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym do
ochrony danych osobowych
oraz ograniczonego zaufania
do os6b poznanych

W siecl.

5. Organizowanie spotkan
dla rodzicow —
uswiadamianie zagrozen

ptynacych z Internetu.

6. Przygotowanie przez
uczniow klas V-VIII dwoch
apeli dotyczacych

bezpieczenstwa cyfrowego.

8. Zorganizowanie konkursu
zwigzanego z pozytywnym

wykorzystaniem Internetu i

jw.

- wychowawcy

- psychoedukacja
prowadzona przez
wychowawcow
klas,
przygotowanie

ulotek,

- nauczyciele

informatyki




sposobami radzenia sobie
Ww sytuacjach zagrozenia
( rywalizacja miedzy

klasami).

- opiekunowie

SU, nauczyciele

informatyki
3. Profilaktyka zagrozen. 1. Ksztattowanie - pedagog,
pozadanych spolecznie wychowawcy,
postaw wobec zagrozen lekcje
cywilizacyjnych: informatyki,

- omawianie zagrozen
zwigzanych

z cyberprzemoca,
uswiadamianie potrzeby

ochrony danych osobowych

- spotkania

z przedstawicielami Policji
(analiza konsekwencji
zachowan przemocy

w sieci, mozliwo$¢ szukania

pomocy)

2. Wspdtpraca
z instytucjami udzielajacymi

pomocy i wsparcia.

- diagnozowanie

srodowiska.

3. Ochrona ofiar przemocy:

roZmowy

dzienniki zaje¢,

- przedstawiciele
Policji,
przedstawiciele

fundacji/materiaty

informacyjne,

JW.

- wspotpraca
z GOPS, PPP,
policja

- wychowawcy,




z uczniem, konsultacje
z rodzicami, procedury

,Niebieskie Karty”

pedagog, dyrektor

IV Wartosci, normy,

wzory zachowan — kultura

1. Ksztattowanie

poszanowania dla tradycji 1
kultury wtasnego narodu, a
takze poszanowanie innych

kultur.

2. Ksztaltowanie postaw
wyrazajacych szacunek dla
ludzi niezaleznie od statusu
materialnego, religii, wieku,

wygladu, poziomu rozwoju

1. Kultywowanie tradycji
szkolnych.

2. Uczniowie maj3 szacunek
do kultury

1 dorobku narodowego.

- biorg udziat

w uroczystosciach

o charakterze szkolnym
1 panstwowym,

- uczestnicza w
wycieczkach i lekcjach
muzealnych

( Wroctaw- Panorama

Ractawicka, Izba

- dokumentacja

szkolna

- kalendarz
imprez
1 uroczystosci

szkolnych

- przygotowanie
uczniow

do praktycznego
wykorzystania

wiedzy

- wychowawcy

klas TV-VIII,

intelektualnego Regionalna w Odolanowie), | - wychowawcy
1 fizycznego oraz klas I-III
respektowanie ich praw, - sktadajg hotd pamigci
podejmowanie dziatan polegtym — rozwijaja
w celu zapobiegania umiej¢tnosci wlasciwego
dyskryminacji. zachowania si¢
z uwzglednieniem sytuacji
1 miejsca- tablica
pamiatkowa na budynku
szkoty.
3. Profilaktyka zagrozen. 1. Przeciwdzialanie - uczestnictwo
objawom dyskryminacji — uczniow
dostosowanie warunkéw w
nauki, opieki dziataniach/dzien




1 wychowania do nik zajec

potencjalnych obszarow pedagoga,
dyskryminacji poprzez wychowawcy

organizacj¢ pogadanek.

2. Przedstawienia, filmy

edukacyjne.

Organizacja dziatan dla rodzicow

Zadania

Formy realizacji

Informowanie rodzicéw
0 podejmowanych przez
szkote dziataniach
wychowawczo-

profilaktycznych.

- Zapoznanie rodzicow z programem wychowawczo-

profilaktycznym.

- Przekazywanie linkéw o bezpieczenstwie cyfrowym za

pomocy e- dziennika i strony internetowej szkoty.

Informowanie rodzicow
o funkcjonowaniu dziecka

w szkole.

- Przekazywanie na biezaco informacji o sukcesach,
trudnosciach i1 problemach uczniow za pomocg dziennika
elektronicznego, podczas rozmoéw indywidualnych, zebran

klasowych.

- Rozmowy indywidualne z wychowawca, pedagogiem

szkolnym, dyrektorem szkoty.

Przekazywanie wiedzy na
temat problemow
wychowawczych

1 profilaktyki

- Organizacja spotkania dla rodzicow ze specjalista

uzaleznien od Internetu, telefonu, gier.

- Organizacja warsztatow np. na temat ,,Bezpieczny
Internet”; ,,Jak sprawowac kontrole rodzicielskg™; ,,Co to sa
dopalacze”; konsekwencje prawne zachowan agresywnych,

sprzedazy i posiadania uzywek.

— Warsztaty: zaspokojenie potrzeb psychicznych dziecka

(mito$¢, akceptacja, szacunek, troska) jako podstawa




wychowania (wywiadéwka).

- Organizowanie spotkan z rodzicami — dostarczenie
informacji jak powinni zachowac si¢ w sytuacjach

wymagajacych interwencji.

- Indywidualne konsultacje z wychowawcg 1 pedagogiem.

Organizacja dzialan dla nauczycieli

Zadania Formy realizacji

- Dostarczanie nauczycielom informacji o dostepnych

Organizacja doskonalenia formach doskonalenia poza szkota na temat np.
zawodowego — kursy, dostosowania warunkéw wychowawczych do potencjalnych
warsztaty, szkolenia. obszarow dyskryminacji.

Organizacja szkoleniowych rad pedagogicznych:

Organizacja . _ _

- Zmiany prawa o$wiatowego od 1 wrzesnia 2019 r.
wewnatrzszkolnego
doskonalenia. - Omoéwienie procedur i regulamindéw szkolnych. Jak

skutecznie realizowa¢ nowg podstawe programowa w klasie

111 VL

- Sposoby postepowania wobec uczniow przewlekle chorych
1 niepelnosprawnych odpowiednio do potrzeb zdrowotnych

uczniow.

- Rozwijanie kompetencji matematycznych uczniow

w korelacji z innymi przedmiotami.
- Sposoby rozwijania kompetencji kluczowych uczniow.

- Aktywne metody nauczania i nowoczesne technologie na

zajeciach szkolnych.
- Rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniow.

- Wewnatrzszkolny system doradztwa zawodowego.




- Promowanie kreatywnosci nauczycieli, innowacji
pedagogicznych, planowanie doswiadczen, eksperymentow

uczniowskich z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

Doskonalenie kompetencji Uzyskanie wiedzy na spotkaniu z nadkomisarzem. K. Kula.
nauczycieli

1 wychowawcow w zakresie
profilaktyki uzywania
niebezpiecznych srodkow

1 substancji.

Propagowanie literatury na - Udostepnianie materialow szkoleniowych.

temat profilaktyki o ) )
- Gromadzenie literatury na temat szkolnej profilaktyki.
w szkole.

XI Ewaluacja programu

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej 1 jej efekty poddawane sa systematycznej
obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od ucznidow, rodzicoOw i nauczycieli stuza
doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskéw na przysztos¢. Najlepszych efektow mozna

spodziewac si¢, gdy ewaluacji dokonuje si¢ na podstawie obserwacji procesu wychowania.

Sposoby i $rodki ewaluacji:
e obserwacja i analiza zachowan uczniow,
e obserwacja postepOwW w nauce,
e frekwencja na zaj¢ciach dydaktycznych,

e udzial w konkursach.



Narzedzia ewaluacji:
e ankieta dla uczniow, rodzicow i pracownikoéw szkoty,
e obserwacja zachowania uczniow,
e analiza dokumentacji szkole pedagoga i innych nauczycieli,
e analiza dokumentacji wychowawcow,
e analiza sukcesow i osiagnie¢ uczniow,
e rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i pracownikami szkoty,
e wytwory uczniow,

e analiza sprawozdan pielggniarki medycyny szkolnej dotyczacych stanu zdrowia

1 wypadkowosci uczniow.

Dziatania ewaluacyjne beda polegaty na:

e zidentyfikowaniu celu ewaluacji i sformutowaniu pytan ewaluacyjnych

ukierunkowanych na jego osiagnigcie,

e zaplanowanie sposobu opracowania wynikdéw ewaluacji i ich udostgpnienie

spotecznosci szkolne;.

Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego dokona powotany przez dyrektora
szkoty zespot ds. ewaluacji programu oceniajac rezultaty i efektywnos$¢ prowadzonych
dziatan.

Rada Pedagogiczna zostanie zapoznana z wnioskami z prowadzonej ewaluacji na zebraniu

konczacym rok szkolny.



